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出題

柳津校・寒河江智己

人々の生活に根付く宗教

【解答】
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文系科目を指導して

います。社会はただ暗

記するのではなく楽し

く覚えましょう！

問題【社会】

世界の宗教について次の問いに答えなさい。

１ 主に東南アジアや東アジアで信仰されている宗教は

何か。

２ 主にヨーロッパや南北アメリカで信仰されている宗

教は何か。

３ 主に北アフリカや西アジアで信仰されている宗教は

何か。

４ インドの約８割の人に信仰されている宗教は何か。

日本には人権の一つとして「信教の自由」というもの

があります。日本国憲法の第20条で規定されていて、特

定の宗教を信じる自由または一般に宗教を信じない自由

のことを言います。日本では神道や仏教など様々な宗教

が信仰されていて 初詣やお盆 仏教・神道 クリスマス

キリスト教 などといった年中行事にも深く結びついて

います ということで今回は世界の宗教がテーマです

１ は仏教です。開祖は釈迦（シャカ）で、経典は「経」

です。インドが発祥の地で、中国を経て６世紀半ばに百

済から来た渡来人によって伝えられたと言われていま

す。仏教には様々な宗派が存在し、日本にも浄土真宗や

禅宗などと言った宗派がありますが 日本の仏教の宗派

はいずれも大乗仏教に分類されるそうです ちなみに開

祖の釈迦は生まれたときに７歩歩いて 天上 てんじょ

う 天下 てんげ 唯我独尊 ゆいがどくそん と言葉を発

したと言われています すごい赤ちゃんですね… 笑

２ はキリスト教です。開祖はイエス・キリストで、

経典は「聖書（新約聖書）」です。パレスチナ地方が発

祥の地で、ローマ帝国の国教にもなりました。またキリ

スト教の信者は日曜日に教会へ行き祈りを捧げます。

３ はイスラム教です。開祖はムハンマド（マホメッ

ド）で、経典は「コーラン（クルアーン）」です。イス

ラム教徒（ムスリム）は毎日聖地メッカの方角に向かっ

て１日に５回礼拝をします。またイスラム教では豚は不

浄なものとされているので、口にすることが禁じられて

います（飲酒もダメ）。さらにラマダーンという１カ月
の断食期間もあり、他の宗教と比べると厳しい宗教かも

しれません。日本では最近ムスリムの方への配慮として、

ハラール料理（イスラム教で禁じられている食材が入っ

ていない料理）が提供されるレストランやイスラム教の

礼拝所であるモスクが設置されているサービスエリアが

増えているそうです。

４ はヒンドゥー教です。世界三大宗教ではありませ

んが、インドで約８割の人が信仰している宗教なのでか

なりの規模です。聖なる川とされるガンジス川で沐浴を

行い、牛を神聖な動物としており、食べることを禁じら

れています。

世界には他にもたくさんの宗教がありますし、今回紹

介した宗教にはまだまだいろんなルールが存在します。

調べてみると新しい発見があるかもしれませんよ？


